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     教育指導陣容 基本資料
	一、基本個人資料(必填)
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	姓 名
	陳大衛
David Chen
	職 稱
	MAT 檢定官
	

	二、持有相關證照

	發行單位
	證照項目
	有效日期

	          AFAA
	MAT、WT
	

	Les Mills
	Bodycombat、Bodypump、Bodystep、Bodyjam、Rpm
	

	IHFI
	Certified Back Care Therapeutic Exercise Trainer
	

	America
	Pilates、Yoga、Spinning、PT、WT……
	

	ROC:體操協會、空手道協會、醫檢學會、腎臟醫學會、急診醫學會、實驗室認證委員會、病理醫學會……
	體操教練、空手道教練、醫檢師、血液透析師、醫學實驗室品管師、急救技術師、運動復健治療師、病理解剖技術師……
	

	三、曾經參與的活動（例如：擔任AFAA TAIWAN嘉年華講師、表演、體適能之相關活動）

	活動主辦單位
	項     目
	日 期

	中華民國全國大專盃、中正盃等……
	體操比賽、空手道比賽、競技有氧比賽、自由搏擊比賽、啦啦隊比賽……
	

	中華民國瑜珈協會、中華民國瑜珈舞蹈協會……
	瑜珈、皮拉提斯、體適能、運動醫學講師……
	

	慈濟醫院、台安醫院、馬偕醫院、長庚醫院……
	健康體適能講師、有氧、瑜珈、皮拉提斯教師、運動治療師……
	

	AFAA
	數次嘉年華會、研習會、養成培訓班… 
	

	NIKE、adidas……
	數次好動會、師資養成班、研習會…
	

	四、專長領域 (可複選)

	■有氧團體  ■瑜珈&提拉提斯  ■健身指導員 ■PFT私人教練  ■Body系列課程  ■其他，運動醫學


